
  新５Ｓ思考術研修会
～組織の問題解決を目指して～

◼ 伊那技術形成センター 〒399-4501 長野県伊那市西箕輪2415-6会  場

■  令和８年１２月２２日（火）９：００～１６：００日  時

受講者
募集！

伊那技術形成センター

定  員 ◼ ２４名

持ち物

募集締切

５Ｓ活動が単なるお掃除やお片付けに終わってしまっている企業にとって、一番の要因は、
「なんのために５Ｓをするのか」ということが解っていないケースが多いのです。あなたの会社に
おいて「５Ｓの定義や意味を答えてみて」と聞いてみると、答えられる方はどのくらいいらっしゃ
るでしょうか。
この研修では、日常いつも行っている活動を通して、人の考え方を変えていきます。コーチング
心理学を取り入れることにより、改善モデルを使いこなす人の考え方を早期に変化させ、気持ちを
前向きにすることができ、活動に参加する人々のモチベーションを高めたり維持することが可能な
のです。是非、組織強化の一環としてご参加ください。

対象者 ◼ 管理職、監督者、作業リーダーの方

◼ 社内教育を所管する担当の方

◼ ５Ｓ活動が行き詰まっている方

費  用

講  師

【後援】
伊那市 駒ヶ根市 辰野町 箕輪町
飯島町 南箕輪村 中川村 宮田村

令和８年度長野県中小企業団体中央会支援事業

ｶﾘｷｭﾗﾑ

◼ 受講料   ６，０００ 円（オリジナルテキスト含む）
＊受講確定後に送付する請求書により、事前に納入していただきます。

＊研修前日及び当日のキャンセルは、受講料をいただきます。

◼ 筆記用具、昼食（ご希望により、６００円にてお弁当の予約もできます。）

◼ 令和８年１２月１５日（火）添付の用紙にてお申し込みください。
    （ 定員になり次第締切とさせていただく場合もあります。）

【主催】 公益財団法人上伊那産業振興会

①改善活動の捉え方 ⑥清潔（維持する）

②整理(分ける) ⑦躾（守る）

③清掃（見る・聞く・動く） ⑧モチベーションと人財育成の心理学

④ヒトの認識と新５Ｓ思考術 ⑨「ニクイ」探しが改善意識を高める

⑤整頓（動作のムダを取る） ⑩これが原因！ヒューマンエラー心理

－組織強化講座－

【お問合せ先】 公益財団法人上伊那産業振興会 （伊那技術形成センター内）
Ｔｅｌ  ：０２６５-７６-５６６１  Ｆａｘ： ０２６５-９８-７１５５

E-mail：keisei2017@ina.janis.or.jp  ＵＲＬ http://www.ina.janis.or.jp/~keisei/

(株)ナレッジリーン  木下 真由美（きのした まゆみ）氏 
「昨日まで気づかなかったことが、今日は見えてくる。」そんな小さな発見か

ら、人も職場も変わり始める。食品・外食・小売など、多様な現場で培った経

験をもとに、働く人の思いや悩みに寄り添いながら、一人ひとりの「気づく

力」と「考える力」を引き出す改善活動を支援している。

新5S思考術で大切にしているのは、片づけの方法を覚えることではなく、

「自分たちの仕事は、自分たちでもっと良くできる」という実感を育むこと。

人の心理やコミュニケーションを大切にし、語り合いながら学べる研修を心が

けている。明日が少し違って見える気づきと、行動する喜びをお届けします。



新５ Ｓ思考術研修会

受講希望者

受講申込用紙

会場は
こちらです

参加のお申込みは以下の各欄にご記入のうえ、FAX又はE-mailで送信してください

＊お弁当を申し込む方は、弁当欄に○印をつけてください。

＊お申し込みは、本紙ご記入の上、ＦＡＸ又はＥ-ｍａｉｌでお願いします。 

＊ご記入いただいた個人情報は、募集イベントの登録情報としてのみ利用し、他の用途には一切使用いたしません。

会場 伊那技術形成センター

     長野県伊那市西箕輪2415-6

      TEL：0265-76-5661

ふ り  が  な
所 属・役 職 性別

弁当

氏 名 （６００円）

男 ・ 女

男 ・ 女

男 ・ 女

【後援】
伊那市 駒ヶ根市 辰野町 箕輪町
飯島町 南箕輪村 中川村 宮田村

【主催】 公益財団法人上伊那産業振興会

お申込み
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